
Sportschl eu der «CataSling»                                                                           

Das Modell, CataSling, ist der moderne Nachbau der Steinschleuder, die als erste Wurfwaffe 
der Menschheit gilt. Sie ist wegen ihrer einfachen Bauweise und der Vielfalt ihrer anwendbaren 
Techniken einzigartig.

Der folgende Anwendungstipp beschreibt das Grundprinzip des Schleuderns, am Beispiel einer Technik. 

1) Man stellt sich schulterbreit seitlich zum Ziel. 

2) Das Wurfobjekt muss sicher in der Gondel liegen, die Schlinge wird am Zeige- 
oder Mittelfinger festgezogen und der Knoten zwischen Daumen und den Fingern 
festgehalten. 

3) Die Schleuder ist in der hinteren Hand und die vordere Hand lässt sich 
als Zielhilfe benutzen, indem man in die Richtung des Zieles zeigt. 

4) Jetzt wird die Schleuder über dem Kopf wie ein Hubschrauber zum Rotieren gebracht. 

5) Nun kommt es darauf an, den Knoten im richtigen Moment loszulassen, so dass sich das 
Wurfobjekt aus der Gondel löst und in Richtung des Ziels fliegt. 
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